
 

1.W.                                                                                                                                 YOY – YOU OWN YOURSELF 

                                                                                                               Life Goals Achievement Path Awareness Worksheet 

                                                                                           जीवन लƙ Ůाİɑ मागŊ जागŝकता कायŊपũक 

 

                                                                                                                          Participant’s Details / Ůितभागी िववरण 

Name / नाम : _______________________________________  

Date / िदनांक : _______________________________________  

Age / आयु : _______________________ 

 

                                                                                                                    My Life Goal Journey / मेरी जीवन लƙ याũा 

Q1. What do I really want from my life? 

Ůʲ 1. मœ वाˑव मŐ अपने जीवन से Ɛा चाहता/चाहती šँ? 

 

 

 

Q2. Why do I want it? 

Ůʲ 2. मœ यह Ɛो ंचाहता/चाहती šँ? 

 

 

 

Q3. How will I reach there? 

Ůʲ 3. मœ वहाँ तक कैसे पŠँचँूगा/पŠँचँूगी? 

• What skills will I learn? / मœ कौन-कौन से कौशल सीखँूगा? 

 

• What habits will I develop? / मœ कौन-सी अǅी आदतŐ िवकिसत कŝँगा? 

 

• Who will guide me? / मरेा मागŊदशŊन कौन करेगा? 

 

• What will I do every day? / मœ Ůितिदन Ɛा कŝँगा? 

 

Q4. By when will I achieve it? 

Ůʲ 4. मœ इसे कब तक Ůाɑ कŝँगा/कŝँगी? 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   PTO 

 

 



3.W.  

Book Recommendation / अनुशंिसत पुˑक-    7 R's Are You Ready To Be The Change  

 

Available On / उपलɩ 

 ᑆᑇᑈᑉᑊ Flipkart                                                             ᑆᑇᑈᑉᑊ Amazon                                           ᑆᑇᑈᑉᑊ Dreambook Publishing 

 

Founder of Thinkplex.in - Devendra Kumar 

 ៾៿᠀᠁᠂ Email: 
thinkplex.in@gmail.com 

 ᏟᏠᏡᏢᏣᏤᏥ WhatsApp Only: 
+91 97178 91602 

 ௲௳௴ Website: 
www.thinkplex.in

 

"Your Future Begins With Today's Decision." 

"आपका भिवˈ आज िलए गए िनणŊय से शुŝ होता है।" 

 


